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POUZITE ZKRATKY:

RVP ZV — Ramcovy vzd¢elavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP — Skolni vzdélavaci program

PPP — Pedagogicko — psychologicka poradna

SIPVZ — Statni informacni politika ve vzdélavani

Vzdélavani Z — zékladni modul

Vzdélavani P — pokracujici modul

ICT - Informacni a komunikaéni technologie

SPU — Specialni poruchy uceni

ILP - Individuélni logopedicka péce

CS - Clovék a jeho svét

CaSP - Clovek a svét prace

MPP — Minimalni preventivni program

ETV - Etickd vychova

DV - Dopravni vychova

OCH - Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti
OB - Obrana vlasti

FG - Finan¢ni gramotnost

VH - Vychovné hratky

PH — Pohodovky

Priifezovd témata:

OSV — Osobnostni a socidlni vychova

VDO — Vychova demokratického obCana

VGS — Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
MKYV — Multikulturni vychova

MYV — Medialni vychova

EV — Environmentalni vychova
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Historie Skoly

Zakladni Skola a Matetska skola pti Priessnitzovych 1é¢ebnych laznich a.s. v Jeseniku
byla zfizena v tinoru 1992 v objektu vily Adelheid, dnesnim sidle feditelstvi lazni. V letech
1994-1999 se nachézela v budové lazeniského domu Marycka, k 1. 8. 1999 byla ptestéhovana
do budovy na Kalvodové ulici. Od roku 1998 je soucasti skoly také ZS a MS pii détském
oddéleni Nemocnice AGEL Jesenik, a.s. S G¢innosti od 1. 9. 2002 je zfizovatelem Skoly

Krajsky utad Olomouckého kraje.

2.2. Uplnost a velikost $koly

Jsme statni Skolou s pravni subjektivitou. Plnime ukoly Skoly pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, ktera plynule navazuje na praci kmenovych zdkladnich Skol z celé
republiky, odkud pfichazeji déti na 1é¢eni do lazni na dobu 4 - 7 tydnl. Jsme uplnou skolou a
poskytujeme individudlni konzultace ve vSeobecné vzdélavacich predmeétech také zakiim
sttednich Skol. Kapacita Skoly je 120 zdkd. Budova Skoly méd dvé patra a je situovdna
v klidném lazeniském prostfedi v bezprostifedni blizkosti détské 1éCebny Karolina. Ptilehla
zahrada je v pékném pocasi vyuzivana pro vyuku, zajmové krouzky a mimoskolni ¢innost.

V zékladni Skole pfi nemocnici jsou po dobu své hospitalizace vyuCovany déti
s povinnou Skolni dochazkou, individualni konzultace mohou byt poskytovany také zakim

stfednich skol.

2.3. Vybaveni Skoly

V budové je pét tfid vybavenych pocitatem s pfipojenim na internet, pocitaCova
ucebna pro vyuku ICT 1 dalSich predméth, Satna a mistnost pro odpoledni aktivity déti
z 1é¢ebny Karolina. VSechny tfidy jsou ucelné vybaveny novym nabytkem odpovidajicim
hygienickym a bezpecnostnim normam pro Skolni déti, pomickami, zvlhovaci nebo
prackami vzduchu a jsou pfijemné vyzdobeny. Ucebny prostorové vyhovuji snizenému poctu
déti. Pro zéky je k dispozici €aj pro dodrzovani pitného rezimu. Planujeme zfizeni relaxa¢niho
koutku pro odpocinek a setkavani déti v dob¢ piestavek a zajmovych krouzkl. Vyucujici maji
své pracovni misto ve sborovn¢, mohou vyuzivat pocitace, tiskarny, kopirku, dataprojektor,
interaktivni tabuli, televizor, DVD, videorekordér, projekéni platno, dostatek vyukovych
pomiicek a ucitelskou knihovnu. Prostory pro osobni hygienu zaki i ucitelll jsou na standardni

urovni, hygienické potfeby hradi Skola z provoznich prostredk.
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Pacienti détského a chirurgického oddé€leni v nemocnici jsou vyucovani na pokojich
nebo ve tiidé, kterd je vybavena novym, vyskove nastavitelnym skolnim nabytkem.

Cést majetku je zaptjcena ldznémi a nemocnici.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 8 &lend, véetné feditelky $koly a uitelky MS, vsichni splituji
podminky odborné a pedagogické zpisobilosti. Prilezitostné, podle poctu piijatych déti
v jednotlivych turnusech, je zaméstndvana pracovnice v dichodu. VSichni pedagogové
ovladaji alesponi jeden cizi jazyk, jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimotadnych
udélostech, bezpecnosti prace a maji zakladni kurz prvni pomoci. VSichni také prosli Grovni
Z ve Skoleni prace na pocitaci v projektu SIPVZ a 5 pedagogl proslo urovni P (digitalni
fotografie, pokrocila prace s textem a DTP). PIn¢ odborna kvalifikovanost pedagogi v oboru
specialni pedagogiky na naSem pracovisti umoziuje za dobu pobytu ditéte u nés
diagnostikovat skolni obtiZe a doporucit dalsi postup po névratu na kmenovou Skolu. Ve Skole
je zabezpecena funkce metodika prevence rizikového chovani, koordindtora environmentalni
vychovy a vzdélavani, vychovného poradce, spravce ICT. Ugitelka MS pracuje pod ZS Béla
pod Pradédem jako logopedicky asistent na MS Adolfovice. Diraz je kladen na dalsi
pribézné vzdélavani vSech pedagogli pfedevsim v oblasti vyuziti modernich vyucovacich

metod, strategii uceni a poznatkli komplexni rehabilitani péce a détské psychologie.

2.5. Charakteristika Zakii

------

nespecifickd onemocnéni dychacich cest. Ve Skole jsou vyucovany déti, které jsou ubytovany
v budové Karolina a déti Skolniho véku z lécebnych domt Bily Kiiz, Marycka, Bezru¢ a
Wolker. Mira zaté€Ze Skolni praci se fidi aktudlnim zdravotnim stavem ditéte.

Na zacatku kazdého turnusu jsou Z4ci seznameni se Skolnim fadem a pouceni o
zasadach bezpec€nosti a chovani pii pobytu ve Skole a béhem konéni skolnich akei.

Déti s povinnou Skolni dochazkou jsou po dobu své hospitalizace vyucovany
v zakladni Skole pfi nemocnici. Jedna se pfedevSim o déti prichazejici na vySetfeni, déti po
urazech, se somatickymi problémy a déti po operacich. Jde o déti ze zakladnich 1 specidlnich

Skol a tstavi socialni péce.



2.6. Dlouhodobé projekty, mezindarodni spoluprace

1. Skolni ¢asopis ,,Skulda“ - vychazi na konci kazdého turnusu, piispévky tvofené zaky
vybira a doporucuje redakéni rada

2. Prispévky déti, fotografie z akci a aktualni informace uvefejiiujeme ve vitriné
umisténé ve vestibulu lazenského domu Wolker

3. ,.Socidlni klima — soucast prevence* - v rdmci tohoto projektu jsme vybavili Skolni
zahradu nabytkem a odpocivadlem a potidili jsme fadu pomticek pro potieby vyuky

4. ,,Co m¢ ceka?* - ve spolupraci s nemocnici bylo pro déti vytvoieno fotoalbum
1¢katskych zakrokd, které chceme déle rozSifovat

5. Jsme zapojeni v siti ,M. R. K. E. V* (metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy) a t¢astnime se soutéze ,,Zelena skola v Olomouckém kraji‘

6. Projekty a tvofivé kolektivni prace piedevSim k pfileZitostem vyznamnych dnd a
udalosti (Den vody, Den Zemé, Den bez cigaret, Evropsky den jazyki apod.)

7. Akce a besedy organizované v ramci Minimalniho preventivniho programu jsou
zakonceny zpracovanim projektu na zadané téma

8. Informace o provozu skoly, dokumenty a fotografie ze Skolnich i mimoskolnich aktivit
jsou k dispozici na webovych strankéach skoly

9. Mezinarodni spolupréce je navazovana podle potieb a moZnosti Skoly

2.7. Spoluprdce s rodici a jinymi subjekty

Prvni informace o Zacich ziskavame z dotaznik, které kromé uciteli vypliuji i rodice,
se kterymi dale zlstavame v telefonickém a elektronickém kontaktu. Pfi pfijmu déti na
lécebnu a pii zapisu do Skoly maji rodice dal$i moznost své dité blize charakterizovat a
upozornit na jeho individualni zvlastnosti a potfeby. Rodic¢e dostavaji pribézné informace o
vysledcich vzdelavani zakt a na konci pobytu je Skole odeslan osobni zdznam zéka, v némz je
uvedeno posledni u¢ivo a znamka ¢i slovni zhodnoceni jednotlivych predmétu.

S Giginnosti od 1. 1.2006 byla ziizena Skolské rada, ktera se schazi nékolikrat do roka
a podili se na fungovani skoly.

S vedenim Skoly vyznamné spolupracuje Spolek pii Skole v laznich, ktery umoziuje
uskuteciiovat pro zaky nékteré zdjmové Cinnosti. Spolek spolupracuje s pracovniky lécebny
Karolina a s pracovniky referatu pro vyuziti volného Casu.

Spolu s I¢kati, zdravotnickym persondlem a vychovnymi pracovniky lazni zajist'ujeme

uspesnost komplexni péce.



Také se nam podafilo navazat spolupraci s vedenim Priessnitzovych 1écebnych lazni,
se kterymi spole¢né€ organizujeme sportovni a zajmové akce.

Skola spolupracuje s Pedagogickou fakultou Univerzity Palackého v Olomouci a se
Somatopedickou spole¢nosti.

Détské oddé€leni v nemocnici pravidelné navstévuje klinicka psycholozka, které jsou
podavany informace o projevech déti.

Specifika prace naSi Skoly konzultujeme s ostatnimi zafizenimi naseho typu v celé

republice a vzajemn¢ se inspirujeme a podporujeme.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1. Zaméreni Skoly

Skola umoziuje po dobu pobytu déti v laznich a v nemocnici navaznost ve vyuce
zakladnich vyucovacich pfedméti podle informaci pfedem zaslanych z kmenové Skoly. Pri
organizaci vychovy a vzdélavani pfihlizime k léCebnému rezimu déti a respektujeme
individualni potieby a doporuceni 1¢kare. Ucitelé pomaha;ji zaktim piekonat adaptacni potize a
béhem lécebného pobytu zvladnout pozadované ucivo. Nasim cilem je nejen vyuka, ale i
vytvofeni vstiicného zizemi v novém a neznamém prostiedi. Zaci po navratu do své
kmenové Skoly bez potizi pokracuji ve Skolni praci.

Zameéteni Skoly a celkovéd organizace nasi prace je vyjaddiena i v motivaénim ndzvu
,.Skola v laznich, 1azné ve $kole“. Timto slovnim spojenim chceme vyjadfit tésnou spolupraci
a vzajemné ovliviiovani obou slozek. I ve Skole chceme ptispét k ozdravéni téla a duse.
Navozujeme pohodu a pfijemnou atmosféru, ve které se dobfe pracuje a probird i procvicuje
ucivo. SnaZzime se, aby si déti odpocinuly od kaZdodenniho stereotypu a zatéZe. Béhem
pobytu je pro déti ptipraveno nékolik akci, jejichz ucelem je poznévani jesenického regionu a
tradice lazenstvi.

Skolni vzdélavaci program zakladni $koly specialni vymezuje podminky pro
mentalnim postiZenim, s vice vadami a autismem). Témto Zaklm vytvafime podminky
k zajisténi rovného pfistupu ke vzdélani a ziskavani zdkladd vzdélani. Nasim cilem je
umoznit jim, aby si ve vhodné upravenych podminkach a pii odborné specialné pedagogické
péci osvojovali zdkladni védomosti, dovednosti a navyky, potfebné k orientaci v okolnim
svété, k dosazeni maximalni moZzné miry samostatnosti a nezavislosti na péci druhych osob a

k zapojeni do spole€enského Zivota.
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I. Vzdélavani zZaki se stfedné téZkym mentalnim postiZenim
Umoznujeme zakim ziskdvat a rozvijet poznatky potfebné k béznému zivotu, k
vykondvani jednoduchych pracovnich ¢innosti a k vypéstovani sebeobsluznych navykd.
Respektujeme omezeni zdka, piihliZime ke vSem jeho specifikiim, nabizime nejvhodné;si
metody a formy prace. Vzdélavaci proces se prizptisobuje urovni psychického a fyzického

rozvoje zakl. Vyucovaci hodina mtize byt rozdélena na vice jednotek podle individualnich



schopnosti a potieb zakli. Vybér ¢innosti, metod a forem prace plné respektuje individualni

zvlastnosti zaka.

II. Vzdélavani Zaki s téZkym mentalnim postiZenim a soubéZnym postiZenim
vice vadami
Umoznujeme zakim ziskdvat a rozvijet elementarni komunikacni dovednosti,
pohybovou samostatnost, zaklady sebeobsluhy a maximalni moznou sobéstacnost.
Vyucovani je prozitkové a vybér ¢innosti, metod a forem prace plné respektuje individualni

zvlastnosti zaka.

Diivody, pro¢ navstévovat nasi Skolu:

1. Respektujeme rychlost adaptace a individualitu kazdého ditéte, jeho potiebam je
vénovana nalezita pozornost a péce

2. Nizsi pocet déti ve tridach

3. Pedagogové jsou pln¢ odborn¢ kvalifikovani, vSichni se dale vzdélavaji a sleduji nové
trendy

4. Ucivo zvladaji déti ve Skole, maji tak dostatek Casu na léCebné procedury a
klimatickou 1ébu

5. ZabezpecCujeme vyuku déti s riznymi vzdelavacimi pottebami

6. Organizujeme mimoskolni aktivity (zymové krouzky, vylety, exkurze)

O jakou Skolu nam jde:
1. Skola plna veselé atmosféry, smichu a pohody
2. Skola, kam déti i ucitelé radi chodi, kde radi pracuiji a citi se v bezpegi

3. Skola, do které se déti rady vraceji

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie — vzdélavani Zakit se stiedné téZkym
mentdlnim postiZenim

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou postupy uplatiiované vSemi pedagogy ve vyuce i
mimo ni, kterymi Skola cilen¢ utvaii a rozviji kli¢ové kompetence u zaku.
Utvafenim a postupnym rozvijenim klicovych kompetenci Skola napliuje cile

zakladniho vzdélavani Zaki se stfedné téZkym mentalnim postiZenim.
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Vzd¢lavaci metody a prostfedky jsou voleny tak, aby rozvijely u zakl kliCové
kompetence podle schopnosti zakti a v rdmci jejich moznosti a utvaiely osobnost jako celek.
Vytvatime tak podminky pro rozvoj komunikacnich dovednosti, vedeme Zzaky
k samostatnosti, tvofivosti, spolupraci a vzajemné toleranci. U¢ime Zaky pecovat o své zdravi
a o prostiedi, ve kterém ziji. Zakladni Skola pii zdravotnickém zafizeni mize velkou mérou

pfispét k rozvoji individualnich schopnosti nemocného ¢i zdravotné oslabeného ditéte.

KOMPETENCE K UCENI — cil: umoznit z4ktim osvojit si strategii ueni a motivovat je k
uceni

1. Ucime vyhledavat a vyuzivat informace z riiznych zdroji

2. Rozvijime individualné podle moznosti kazdého zaka

3. V uceni klademe dlraz na osvojeni zdkladi ¢teni, psani, pocitani

4. Pouzivame vhodné vyucovaci metody a formy vyuky, rozvijime zdjem o ziskdvani

novych poznatki

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - cil: podnécovat zaky k mysleni na podkladé
nazoru a k feSeni problémt
1. Zaci vyuZivaji odbornou uéebnu ICT, vedeme je k osvojeni elementarnich zptisobt
prace s pocitatem, maji moZnost vyuZzivat pocita¢ piimo ve vyuce riznych
vyucovacich predméta
2. Rozvijime chapani véci v souvislostech, procvicujeme feSeni znamych a opakujicich
se situaci na zaklad€¢ napodoby a zkuSenosti

3. Zéci védi, na koho se mohou obratit o pomoc

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — cil: vést zaky k viestranné a u¢inné komunikaci
1. Nabizime moZnost vyuzivat Skolni knithovnu a motivovat Zaky ke ¢teni
2. Zéci se podileji na tvorbé §kolniho ¢asopisu Skulda
3. Podporujeme ptatelské vztahy a spolupraci mezi détmi z riznych mist a Skol z celé
republiky, vytvarime bezpecnou atmosféru ve tfidich 1 ve Skole, navzdjem si
naslouchame
4. Rozvijime schopnost komunikovat s druhymi pfimétené svym schopnostem

5. Zaky u¢ime vhodnym zptisobem vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady
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6.

Zéci se pod vedenim uéiteltl podileji na vyzdobé skoly, na vhodnych mistech umistuji

skupinové prace a projekty

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI — cil: rozvijet u zakd schopnost spolupracovat

a respektovat praci a uspechy vlastni i druhych

1.

Pti vyucovani pouzivame skupinovou praci, zaci si vzajemné¢ pomahaji, predevsim pfi
spojeni vice ro¢nikt, uplatnujeme zakladni navyky spole¢enského chovani

Z4ky vedeme k respektovani pravidel chovani v nasi §kole

Na Skole ptsobi metodik socidlné¢ patologickych jevl, zabezpecujeme plnéni

preventivniho programu zaméieného na zdravy zivotni styl a protidrogovou prevenci

KOMPETENCE OBCANSKE — cil: pfipravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali své prava a

napliovali své povinnosti, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem 1 k pfirod¢, chranit

vlastni zdravi 1 zdravi jinych, byt ohleduplny

1.
2.
3.

Respektujeme jedinecnost zakii a vedeme je k toleranci k individudlnim odliSnostem
Klademe diraz na preventivni programy a environmentalni vychovu

Uc¢ime Zaky znat své prava a povinnosti, procvicujeme na nacviku feSeni praktickych
problémi a zivotnich situaci

Uc¢ime Zaky pecovat o své zdravi a o prostiedi, v némz Ziji

Vyuka je doplnovana navstévami odbornikii z praxe (hasi¢i, policie, zachranaii,

ochrana ptirody)

KOMPETENCE PRACOVNI — cil: pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i

realné moznosti a vyuZzivat je v osobnim 1 pracovnim zivote

1.
2.
3.

Zaktim nabizime zajmové krouzky

V ramci Skolnich vyletl organizujeme poznavaci exkurze

Ziky uéime dodrzovat pracovni postupy, byt zodpovédny a vytrvat, zvladat
sebeobsluhu podle svych moznosti

Pomédhame zdkim rozvijet vlastni schopnosti, ziskdvat védomosti a dovednosti a

ptispét k jejich uplatnéni v redlném Zivoté, u¢ime je respektovat pravidla prace v tymu
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5. Dbame na dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany

zivotniho prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie — vzdélavani Zaki s tézkym mentalnim
postiZenim a soubéinym postizenim vice vadami

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou postupy uplatiované vSemi pedagogy ve vyuce i
mimo ni, kterymi $kola cilené utvaii a rozviji klicové kompetence u zaka.

Utvafenim a postupnym rozvijenim kli¢ovych kompetenci Skola napliiuje cile
zakladniho vzdélavani zaku s téZkym mentilnim postiZenim a soubéZnym postiZenim
vice vadami.

Vzdélavaci metody a prostiedky jsou voleny tak, aby rozvijely u zakd klicové
kompetence podle schopnosti zakil a na urovni, kterd je pro né¢ dosazitelna a ktera jim umozni
najit vhodnou formu komunikace a souZiti s okolim. Utvafeni klicovych kompetenci tvofi
zaklad dalsiho rozvoje zaki a jejich integrace do spoleCnosti. Zakladni Skola pfii
zdravotnickém zatizeni miize velkou mérou pfispét k rozvoji individualnich schopnosti

nemocného ¢i zdravotné oslabeného ditéte.

KOMPETENCE K UCENI — cil: rozvijet Zakovu pozornost, vnimavost a poznani
1. Rozvijime individualné podle moZnosti kazdého Zdka
2. Vuceni klademe diraz na porozuméni a uzivani jednoduchych pojmil, znaki,
symbold, piktogramil

3. Pouzivame vhodné vyucovaci metody, formy vyuky a uebni pomicky

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU - cil: piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali
jako samostatné osobnosti
1. Napomaéhame v orientaci v okolnim prostfedi a v asovém rezimu dne

2. Procvicujeme feSeni znamych situaci na zakladé napodoby a opakovani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — cil: vést zaky k rozvijeni komunikaénich dovednosti
vyuzivanim systémi alternativni a augmentativni komunikace, vytvafet potifebu projevovat
pozitivni city
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Podporujeme ptatelské vztahy a spolupraci mezi détmi z riznych mist a Skol z celé
republiky, vytvaiime bezpecnou atmosféru ve tfidach 1 ve Skole, navzijem si
naslouchame

Rozvijime schopnost komunikovat s druhymi pfiméfené¢ svym schopnostem, reagovat
na jednoduché pokyny, osloveni, pozdravy

Zaky uéime verbalnimi i neverbalnimi prostiedky vyjadfovat své pocity, prozitky,

nalady

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI — cil: rozvijet pohyblivost zaki a snazit se o

dosazeni co nejvyssi mozné miry jejich samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli, rozvijet

schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché tkony, vést k vytvareni

pozitivnich vztahi ke spoluzakiim a zaclenéni do kolektivu

l.
2.

Z4ky vedeme k navazovani kontaktfi, dorozumivani a spolupraci
Na Skole ptsobi metodik socidlné¢ patologickych jevl, zabezpecujeme plnéni

preventivniho programu zaméfeného na zdravy zivotni styl a protidrogovou prevenci

KOMPETENCE PRACOVNI — cil: vést zaky k osvojeni zakladnich hygienickych navykd a

¢innosti tykajicich se sebeobsluhy

1.
2.
3.

Zaky uéime vyuzivat jednoduché pracovni techniky pii praci s riiznymi materialy
Pomahame zaklim rozvijet schopnosti rozliSovat a manipulovat s predméty

Dbame na dodrzovéni zdsad bezpecfnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany
zivotniho prostiedi

Procvicujeme zadklady osobni hygieny a sebeobsluhy

3.3. Zabezpeceni vyuky Zakii s kombinaci postiZeni

U 74kl s kombinovanym postizenim (mentalnim postizenim a dal$im zdravotnim

postizenim) Skola respektuje a zohlediiuje individualni limity dané mirou konkrétniho

postizeni ¢i znevyhodnéni. Pro zaky vytvafime optimalni pracovni prostiedi, aby mohli co

nejlépe zvladnout pobyt i Skolni povinnosti. Vzd€lavaci obsah je piizpisoben a upraven tak,

aby byl v souladu s moznostmi zaki. Pfi hodnoceni vysledki zohlednujeme druh, stupen a

miru postiZeni.
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Podobné¢ je zabezpecena vyuka 74kl s kombinovanym postizenim béhem hospitalizace

V nemocnici.

Zabezpeceni vyuky Zaku se zdravotnim znevyhodnénim

Jiz ze zaméfeni a nazvu nasi Skoly je zfejmé, Ze zabezpecujeme vzd€lavani zaka
zdravotn¢ oslabenych a dlouhodobé nemocnych.

Skola v laznich ve vzdélavaci ¢innosti navazuje na vzdélavaci programy kmenovych
Skol, ze kterych Zéci ptichazeji. Na zacatku turnusu jsou Zaci sezndmeni se Skolnim fadem a
pouceni o zasadach bezpecnosti a chovani pfi pobytu ve skole a béhem konani Skolnich akci.
Zaci pracuji se svymi uéebnicemi a pracovnimi seity nebo jsou jim zaptijéeny. Skola je pro
déti 1 rodice oteviena od 7.50 hod. Vyucujeme 15 hodin tydné na prvnim i druhém stupni.
Vyucéovani je organizovano podle momentalniho turnusového rezimu. Na nasi Skole nezvoni,
na zacatek a konec hodiny upozorniuje ucitel. O piestavkach maji déti k dispozici ¢aj, mohou
si pujcit knihy ve Skolni knihovné, setkat se s kamarady z jinych tfid. Po odjezdu ditéte obdrzi
kmenova Skola pisemné hodnoceni o pribéhu vyuky zaka, klasifikaci a uvedeni posledniho
uciva. S vysledky jsou seznameni i rodice. Ptikladame také formulat pro zpétnou reakci o
zapojeni ditéte do Skolni prace.

O zarazeni ditéte do vyucovani v nemocnici a jeho délce rozhodne oSetiujici l1ékar.
Prioritou je individudlni péce o kazdého Zdka. Dité je zapsdno do seznamu Zactva a jsou o
ném vedeny pravidelné zdznamy. Pocet déti v ZS se denné méni. Skola pfi nemocnici je
soucasti léCebného procesu. Pomaha détem odpoutat se od nemoci, od 1é¢ebnych zakroki a
zapomenout na smutek po rodin€ a kamaradech. Odpada také strach ze zameSkéani uciva.
Vyucovani je zcela podiizeno zdravotnimu stavu ditéte. Probiha ve tfid¢, na lizku, obcas i na
chirurgii. Déti se ve Skole musi citit dobfe. Proto si do tfidy berou své osobni véci, mohou se
jit kdykoli napit a najist, odejit na vySetfeni nebo s navstévou na pokoj. Pfi inavé odpocivaji.
Je vhodné, aby déti mély své pracovni seSity a ucebnice, ale mohou si je i pujcit. Podle
potieby navazujeme kontakt skmenovymi Skolami, spolupracujeme s tfidnimi uciteli,
psychologem, 1ékati a ostatnim zdravotnickym persondlem. Hlavni snahou je, aby se vSechny
déti mohly po navratu do Skoly zapojit bez problémi do vyuky. Vyucovani nemocnych déti
ma pozitivni vliv na jejich zdravotni stav a napomahd v lécebné terapii. Pii delsi jak 14ti
denni hospitalizaci zasildme na kmenové Skoly zpravu o vyuce a dosaZenych vysledcich za

uplynulé obdobi. U kratSich pobytl je zprava zasilana na pfani rodict nebo vedeni Skoly.

15



3.4. Zaclenéni pruiezovych témat

Prifezovd témata jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdé€lavani. Ve Skolnim
vzdelavacim programu zastupuji okruhy aktudlnich probléml soucasného svéta. Jednotlivé
tematické okruhy umoznuji propojit vice vzdélavacich obort.

Prifezova témata jsou realizovana ¢astecné formou zaclenéni do vzdélavaciho obsahu
jednotlivych vyuc€ovacich pfedméta a ¢astecné formou projekti.

Prifezovd témata jsou podrobné rozpracovana v nasem Skolnim vzdé€lavacim
programu pro zakladni vzdélavani. Z n¢j jsou k realizaci pro déti ze specialnich Skol
vybirdana ta nejvhodné¢j$i témata a zplsob realizace i ndplii jsou pfizptisobeny podle

konkrétnich vzdélavacich potieb zaki.
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4. UCEBNI PLAN

Z4ci na nasi $kole jsou vyucovani podle uéebnich dokument pro specialni $koly,
podle kterych jsou vyucovani na svych kmenovych Skolach. Plany uciva po dobu pobytu déti
v 1é¢ebné ¢i v nemocnici jsou ptizpusobovany délce 1é¢ebného pobytu nebo hospitalizace,
prabéhu choroby, stavu zaka a pozadavkiim kmenovych skol.

Vzhledem k tomu, Ze déti ze specialnich Skol v dobé pobytu absolvuji léCebné
procedury, mame upraveny ucebni plan, a proto i omezeny pocet vyucovacich hodin 15 hodin
tydné, v ZS pifi nemocnici 17 hodin tydng.

Udaje o vysledcich vzdélavani zékii jsou po ukondeni lédeni pisemnou formou
pfedavany teditelstvi kmenové Skoly, jsou s nimi sezndmeni také rodice zaku.

Ucebni plan pro zaky specidlnich kol je vypracovan tak, aby Zaci ziskavali zaklady
vzdélani a mohli dosahovat co nejvyssi urovné osobnostnich kvalit za podpory specialné

vzdélavacich metod a s vyuzitim podplrnych opatieni.

Poznamky k uéebnimu planu
Informatika

1. lze zafadit jako 16. hodinu v tydennim ucebnim planu

Individualni vyuka v ZS pfi nemocnici
1. probihd v odpolednich hodinach na pokojich, v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné
2. tyka se déti, které nemohou dochézet do ttidy
3. ucebni plan je v nemocnici vZdy pfizpiisoben a upraven pro kazdého Zéka podle jeho

mozZnosti a schopnosti

V piipadé, Ze ditéti jeho zdravotni stav neumoziuje dochéazet do skoly, je mozno

vyucovat ho individualné na pokoji 1éebny.
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Ucebni plan pro Zaky se stfedné téZkym mentalnim postiZenim

Uéebni plan pro 1. stuperi — Zdci se stiedné téZkym mentdlnim postiZenim

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 1. 2. 3. 4. 5. 6. Povc et hgdm
predmétu
Cteni 4 4 4 4 4 4 24
Jazyk a jazykova Psani 2 2 2 2 2 2 12
komunikace .

Recova vychova 3 3 3 3 3 3 18

Matematika a jeji aplikace Matematika 3 3 3 3 3 3 18

Clovék a jeho svét Clovek a jeho svét 2 2 2 2 2 2 12
Uméni a kultura

Clovék a svét prace Vychovné hratky 1 1 1 1 1 1 6

Clovék a zdravi

Prarezova témata P P P P P P

Celkova tydenni dotace 15 15 15 15 15 15 90
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Ucebni plan pro 2. stupeii - Zdci se stiredné téZkym mentdalnim postiZenim

Vzdélavaci oblast Vyucovaci piredmét 7. 8. 9. 10. Pocet hodin
predmétu
Cteni 3 3 3 3 12
Jazyk a jazykova komunikace Psani 2 2 2 2 8
Redova vychova 1 1 1 1 4
Matematika a jeji aplikace Matematika 3 3 3 3 12
Clovék a spolecnost Clovék a spole¢nost 1 1 1 1 4
Clovék a piiroda Clovék a piiroda 1 1 1 1 4
Uméni a kultura
Clovék a svét prace Vychovné hratky 4 4 4 4 16
Clovék a zdravi

Prafezova témata P P P P -

Celkova tydenni dotace 15 15 15 15 60
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Ucebni plan — Zdci s téZkym mentdalnim postiZenim a soubéZnym postizenim vice vadami

Vzdélavaci oblast Vyucovaci piedmét 1.-10. Pocet hodin
predmétu
. Rozumova vychova 4 40
Clovék a komunikace _
Recova vychova 2 20
Clovék a jeho svét Smyslova vychova 6 60
Uméni a kultura
Clovék a svét prace Vychovné hratky 3 30
Clovék a zdravi
Celkova tydenni dotace 15 150
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Uéebni plin pro 1. stupeii — %dci se stiedné té5kym mentdlnim postifenim — ZS nemocnice

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 1. 2. 3. 4. 5. 6. Povc et h‘ld“‘
predmétu
Cteni 4 4 4 4 4 4 24
Jazyk a jazykova Psani 2 2 2 2 2 2 12
komunikace .
Recova vychova 3 3 3 3 3 3 18
Matematika a jeji aplikace Matematika 3 3 3 3 3 3 18
Clovék a jeho svét Clovek a jeho svét 2 2 2 2 2 2 12
Uméni a kultura
Clovék a svét prace Pohodovky 1 1 1 1 1 1 6
Clovék a zdravi

Individuélni vyuka 1 1 1 1 1 1 -
Prifezova témata P P P P P P -
Celkova tydenni dotace 15 15 15 15 15 15 90
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Ucebni plan pro 2. stupen - Zaci se stiredné téZkym mentalnim postiZenim - ZS nemocnice

Vzdélavaci oblast Vyucovaci piredmét 7. 8. 9. 10. Pocet hodin
predmétu
Cteni 3 3 3 3 12
Jazyk a jazykova komunikace Psani 2 2 2 2 8
Redova vychova 1 1 1 1 4
Matematika a jeji aplikace Matematika 3 3 3 3 12
Clovék a spolecnost Clovék a spole¢nost 1 1 1 1 4
Clovék a piiroda Clovék a piiroda 1 1 1 1 4
Uméni a kultura
Clovék a svét prace Pohodovky 4 4 4 4 16
Clovék a zdravi
Individuélni vyuka 1 1 1 1 -
Prifezova témata P P P P -
Celkova tydenni dotace 15 15 15 15 60
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Udebni plan — Zdaci s téZkym mentdlnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami - ZS nemocnice

Vzdélavaci oblast Vyucovaci piedmét 1.-10. Pocet hodin
piredmétu
. Rozumova vychova 4 40
Clovék a komunikace _
Recova vychova 2 20
Clovék a jeho svét Smyslové vychova 6 60
Uméni a kultura
Clovék a svét prace Pohodovky 3 30
Clovék a zdravi
Individualni vyuka I -
Celkova tydenni dotace 15 150
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5. UCEBNI OSNOVY — ZACI SE STREDNE TEZKYM
MENTALNIM POSTIZENIM

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Cteni

Psani

Redova vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace mé dulezité postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Zaci si osvojuji pouzivani mluvené, pisemné i &tené podoby jazyka.
Jazykovy rozvoj Zéki probihd soucasné s rozumovym a emocionalnim zranim.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v pfedmétech
Cteni, Psani a Re¢ova vychova.

Obsahem piedmétu Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede
k rozvijeni Cteci dovednosti a vniméni obsahu ¢tené¢ho textu. Dilezité je podporovat u zaka
zajem o Cteni.

Predmét Psani rozviji grafické dovednosti zakd, jejich jemnou motoriku a
grafomotoriku, a tim zaroven stimuluje jejich mysSleni. Ziskdvani grafickych dovednosti a
praktické vyuzivani ziskanych dovednosti dava zakiim moznost jednoduché pisemné
komunikace.

Piedmét Redova vychova se zaméiuje na osvojeni a uzivani mateiského jazyka v jeho
mluvené podobé&, rozviji komunikacni dovednosti Zaki, které jsou pfedpokladem funkéniho
dorozumivani s okolim a Usp&$né socialni integrace. Vzhledem k individudlnim a variabilnim
schopnostem zakd je potfeba rozvijet a budovat fe¢ pfiméfené veéku a schopnostem

jednotlivych zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuzivané pro utvaieni a rozvoj klicovych

kompetenci:

Kompetence uceni
1. podporujeme u zaki zdjem o ¢teni a psani

2. vedeme zaky k praktickému vyuziti uCeni
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Kompetence k feSeni problému
vedeme zaky k piekonavani a feSeni problémi
procviCujeme feSeni znamych a opakujicich se situaci, které vychazeji z redlného

Zivota

Kompetence komunikativni
vedeme zéky ke srozumitelnému vyjadiovani v rdmci jejich moznosti
rozSifujeme jejich slovni zasobu

procvicujeme jednoduchou pisemnou komunikaci

Kompetence obcanské
vedeme zaky ke slusnosti a toleranci

nacvicujeme feSeni praktickych problému a situaci

Kompetence pracovni
uc¢ime Zéky zakladnim pracovnim navykim

poméhame zakim ziskat védomosti a dovednosti, které by mohli uplatnit v praci

Kompetence socialni a personalni
vedeme Zaka k praci ve skupiné
nacvi¢ujeme navazovani komunikace mezi 74ky a komunikace, kterou by mohly

vyuZzit v realném Zivoté
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pfedmét: Cteni
Stuperi: prvni

Vystup

Ucéivo

Prurezova

témata

Mezipiedmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- Cist slabiky a skladat slova ze slabik
- orientovat se na strance i fadku

- ¢te s porozuménim jednoduché véty
- orientuje se ve veéte

Piiprava na ¢teni

- hlaska a pismeno

- vyvozeni hlasky a pismene s pomoci
obrazkl

- skladani slov ze slabik

- ¢teni psacich pismen a psanych slabik

74k by mél:
- prednést kratké tfikanky a basnicky

Poslech pohadek a vypravéni
- poslech a recitace versi
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucéovaci predmét: Psani
Stuperi: prvni

Vystup

Ucdivo

Prirezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- dodrzovat spravné drzeni psaciho nacini
- psat velka hiilkova pismena

- psat a spojovat pismena ve slabiky

Nacvik spravného drZeni
nacini

- uvoliovaci cviky

- psani pismen

- psani nékterych slabik

psaciho

74k by mél:
- opsat Cislice

Psani ¢islic

74k by mél:
- opisovat a prepisovat slabiky a jednoducha slova
- psat pismena a slabiky podle diktatu

Psani velkych pismen
- psani jednoduchych slov
- psani slovnich spojeni
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucdovaci predmét: Recova vychova
Stuperi: prvni

.y — Prafrezova Mezipredmétové vztahy
ystup Civo
témata Poznamky
74k by mél: Rozvijeni komunikaénich dovednosti OSV-
- na otazky odpovéedét slovem, vétou Kkomunikace
- popisuje jednoduché obrazky
- reprodukuje kratky text
- zvlada slovni formy spolecenského styku (pozdrav,
prosba, podékovani)
74k by mél: Individualni logopedicka péce (ON)Y

- dosahovat srozumitelné¢ho projevu
- snazit se o zfetelnou vyslovnost

- dechova, hlasova a artikula¢ni cvic¢eni
- vyslovnost, intonace, rytmizace

- edukace reedukace feci

- rozvoj fonematického sluchu
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pfedmét: Cteni
Stuperi: druhy

Prafrezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél: Osvojeni dalSich hlasek a pismen
- Cist vSechna tiskaci i psaci pismena - ¢teni snadnych textl
- zvladat ¢teni kratkého jednoduchého textu - orientace ve véte tichym ¢tenim
- zapamatovat si obsah pfecteného textu a umét jej
reprodukovat
74k by mél: Poslech a reprodukce Vyuziti PC

- pfednaset fikanky a basnicky
- ziskat pozitivni vztah k literatute

- zékladni literarni pojmy
- literarni druhy (literatura pro déti a
mladez)

74k by mél: Cteni
- ziskat orientaci v jednoduchych navodech - Casopist a denniho tisku
- kuchatské knihy

- navodi k riznym ¢innostem a navodi
k pouziti na obalech vyrobk
- mapy, planu mésta, kalendate apod.
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucéovaci predmét: Psani
Stuperi: druhy

Prafrezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél. Psani psacich pismen Vyuziti PC
- dbat na ¢itelny pisemny projev Psani Cislic
- opsat slova a jednoduché véty
- prepsat kratky text
74k by mél: Uprava psaného textu Vyuziti PC

- napsat bézné pisemnosti (adresu, prani, dopis podle
vzoru)

- psani adresy
- psani kratké korespondence
- psani pomoci PC
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Vzdélavaci oblast: JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pfedmét: Refova vychova
Stuperi: druhy

Prafrezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél: Rozsifovani slovni zasoby OoSv

- dosdhnout srozumitelného mluveného projevu, Sirsi
slovni zasoby

- pouzivat véty se spravnymi gramatickymi strukturami
- popsat jevy, déje a osoby na obrazcich

- vypravét vlastni zazitky a popsat své pocity

Zaklady techniky mluveného projevu
- spravné dychani

- vyslovnost

- intonace a rytmizace

Mimojazykové prostiedky jazyka

- mimika a gesta
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5.2. Vychovné hratky

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Vyuclovaci predmét Vychovné hratky vychdzi ze vzdélavacich obor Hudebni
vychova, Vytvarna vychova, Clovék a svét prace a Vychova ke zdravi.

Pfedmét se vyucuje ve vSech roc¢nicich a v ¢asové dotaci 1 hodina na prvnim stupni a 4
hodiny na druhém stupni. Podle potieby, schopnosti déti a vékového rozlozeni mohou byt
jednotlivé ro¢niky déleny nebo naopak spojovany.

Cilem je rozvijeni hudebnosti zakl, vytvoreni spravnych dechovych navyki, ziskani
vztahu k hudbé a uméni, zlepSovani psychomotorické koordinace. Vzdé¢lavaci obsah je
zameéfen na tyto ¢innosti:

Dechova ¢innost — prace s hlasem, spravné dychani a hospodateni s dechem pii vlastni
hte.

Instrumentélni ¢innost - pohyb, smysl pro rytmus a vlastni nacvik hry na zobcovou
sopranovou flétnu

Poslechova ¢innost — aktivni vnimani vlastni hry, kanony, hry se zvukem, poslechové
hadanky

Prostfednictvim tvofivych ¢innosti Zdka zaméfenych na vnimani a tvorbu se rozviji
schopnost vyjadfovat a prezentovat pocity, zkuSenosti a myslenky. Dale poméhaji uplatiovat
verbalni 1 neverbadlni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskdvat vSestranné
dovednosti. U zéka se tim rozviji tvofivost a vnimavost k sobé samému 1 okolnimu svétu.

Vzhledem k zatazeni déti zdravotné oslabenych do vyuky poskytujeme zakiim v ramci
pfedmétu Vychovné hratky zékladni informace o ¢lov€ku v souvislosti s preventivni ochranou
jeho zdravi. Vede je ke zdravému zpiisobu zivota a k péci o své zdravi, napomaha upeviovat

zdravotné preventivni navyky a Celit vlastnimu ohroZeni v riiznych situacich.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
1. naucit Zéky na zaklad€ spravného dychani zékladim vlastni hry

umoznit kazdému zakovi zazit radost a uspéch pfti hie na flétnu

praktické osvojovani prace podle navodu

Ll

poznavat vlastnosti materiald a jejich pouzitelnost
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Kompetence k feSeni problému

ucit se rozlisSovat jednotlivé kvality toni, rozpoznévat tempové a dynamické zmény

vést zaky k vlastnimu hodnoceni hudby

Kompetence komunikativni

vést zaky ke vzniku vlastniho prozitku z hudby (vloZeni citu, okamzité nalady) do hry
ukdzat zaktm, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky
prozitek je pfirozené a ptinosné

poskytnout détem prostor k verbalnimu i nonverbalnimu projevu uméleckého zazitku

Kompetence socialni a persondlni

vést zaky k hodnoceni své hry i1 hry spoluzakt
budovat sebedlvéru pii vlastnim projevu

spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné

Kompetence obcanské

vést zaky k prezentaci svych uspéchtli na verejnosti (kratka vystoupent)

budovat v détech otevieny postoj k hudb¢, smysl pro melodicnost a tvotivost
umoznit tvofivy pristup zakt

uvédomit si nutnost ochrany svého zdravi 1 zdravi ostatnich

Kompetence pracovni

vést zaky k rozsifeni hudebnich znalosti

objasnit zaktim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby

vysvétlit détem potfebu nacviku spravné techniky dychdni pro zdravy vyvoj
organizmu

vést ke spravné a bezpecné manipulaci se v§emi pouzivanymi nastroji a materialy

vést ke snaze provést praci v co nejlepsi kvalité
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5.3. Pohodovky

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Pohodovky se vyu€uje na 1. stupni 1 hodinu tydné, na 2. stupni 4
hodiny tydné. Provazi tedy zaky po celou dobu Skolni dochazky. Ptispiva k rozvoji osobnosti
zaka, pasobi na jejich chovani a rozviji estetické citéni. M4 znacny rehabilitacni a relaxacni
vyznam, napliiuje pfirozenou potiebu projevit se. Pfedev§im zaci s mentalnim postizenim se
radi zapojuji do téchto cCinnosti. Pohodovky poméhaji zdkim k odreagovani napéti,
k ptekondvani unavy, zlepSovani nalady a podileji se na koncentraci pozornosti.

Vyucovaci pfedmét Pohodovky vychéazi ze vzdélavacich oborti Vytvarna vychova,
Clovek a svét prace a Vychova ke zdravi

Ve tfidé jsou déti nemocné a zdravotné oslabené, proto vyucovani probiha individualni
formou s pfihlédnutim na onemocnéni a zdravotni stav Zaka, jeho schopnosti a dovednosti.
Cilem je odpoutat zdka od nemoci a nemocni¢niho prostfedi a zapomenout na nepfitomnost
svych blizkych.

Pohodovky probihaji ve tfidé a ulitel pouziva rizné metody a formy prace. Spolu
s détmi vyuziva dostupny material i nacini na cviceni.

Mladsi 1 star$i Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. Pracuji s drobnym materidlem, stavebnicemi, skladaji puzzle, vénuji se
netradi¢nim technikdm (dratovani, koralky), stavebnicim s navodem.

Z4ci se seznamuji se zdkladnimi znalostmi pfi pouzivani riiznych vytvarnych technik.
U¢i se tvorfivé pracovat samostatné i ve skuping, vytvari plakaty, upoutavky, podili se na
vyzdobé tidy i oddéleni. Uastni se vytvarnych soutézi.

Uc¢i se také spravnému drzeni téla, spravnému dychani, relaxatnim a uvoliiovacim
cviklim, joze pro déti — s nadcvikem koordinace a rovnovahy. Seznamuji se se zdkladnimi
informacemi v souvislosti s preventivni ochranou zdravi ¢lovéka.

V Pohodovkach si zaci rovnéZ osvojuji zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci i

hie, dodrzuji hygienické navyky, ziskavaji pozitivni vztah k praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuzivané pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
1 praktické osvojovani prace podle navodu
2 poznavat vlastnosti materiald a jejich pouzitelnost

3 wvést zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby
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poznavat vlastni pohybové schopnosti a jejich individuélni rozvoj

Kompetence komunikativni

poskytnout détem prostor k verbalnimu i nonverbalnimu projevu uméleckého zazitku

predkladat dostatek podnétli a ptilezitosti pro vlastni prezentaci zaka

Kompetence k feseni problému

predkladat dostatek namétt k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich

s vybérem materialt, techniky a pomticek

Kompetence socialni a personalni

spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné

vést zaky k hodnoceni prace své i spoluzak

Kompetence obcanské

vést zaky k prezentaci svych uspéchi na vetejnosti (kratka vystoupeni pro spoluzaky

a zaméstnance nemocnice)

umoznit tvofivy piistup zaki k plnéni zadanych témat
poskytnout prvni pomoc

uveédomit si nutnost ochrany svého zdravi 1 zdravi ostatnich

Kompetence pracovni

vést ke spravné a bezpecné manipulaci se vSemi pouzivanymi nastroji a materialy

vést ke snaze provést praci v co nejlepsi kvalité
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Vyucovaci predmét: Vychovné hratky

Rocnik: 1. — 10.
Prirezova Mezipiedmétové vztahy
Vystup U¢ivo
témata Poznamky
74k by mél: - rytmické hry, hry s pohybem (tleskani, | OSV
- rytmizovat a melodizovat jednoduché texty dupani, tukéni, luskani, broukani), hra | Psychohygiena
- vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie | na télo Kreativita
- propojovat vlastni pohyb s hudbou - hra nejjednodussich doprovodii na | Komunikace
- ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén rizné nastroje (rizné predméty, Orffovy
- snazit se spravné dychat nastroje)
- soustiedit se na poslech jednoduché kratké skladby - rytmizace fikadel, détskych popévkil
- podle zvuku rozeznat n¢které hudebni néstroje - pohybové hry sitikadly a détskymi
popéevky, hlasy zvitat
- relaxacni techniky, muzikoterapie

74k by mél: - kresleni a malovani obrazku OSvV Clovék a jeho svét
- kreslit jednoduché obrazky - uvolnéni ramenniho kloubu, zéapésti, | Psychohygiena
- provadét uvolnovaci cviceni loketniho kloubu, procviceni a uvolnéni
- rozvijet fe€, poznavani a chapani pomoci spojeni kresby a | prsti
basné - kresleni s verSiky
- tvofit podle své fantazie - tradi¢ni 1 netradi¢ni vytvarné techniky
74k by mél: - tvorba piispévk (ilustrace...)
- vytvaret ptispévky do Skolniho Casopisu, s pomoci ucitele
zpracovat své zazitky
74k by mél: - prevence, zdravé zuby, ochrana pied | OSV
- osvojit si zdkladni hygienické ndvyky a preventivni | Urazy Sebepoznani a
¢innosti podporujicich zdravi - uvoliovaci, relaxaéni cvic¢eni sebepojeti
- dodrzovat zdravy zplisob Zivota a péci o zdravi - rozvoj motoriky, koordinace pohybt Seberegulace  a

16 sebeorganizace




Vyucovaci predmét: Pohodovky

Rocnik: 1. - 10.
Prirezova Mezipiedmétové vztahy
Vystup U¢ivo
témata Poznamky
74k by mél: - prace s papirem, kartonem Rozumova vychova

- mackat, trhat, lepit, stfihat, skladat papir,
polepovat,tapetovat
- vytvéret jednoduché prostorové tvary z papiru

- rozvoj jemné motoriky

Smyslova vychova

74k by mél:

- navlékat, aranzovat

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, ptedlohy
- modelovat z plasteliny, moduritu

- prace s drobnym materidlem
/ ptirodniny /
- modelovani

74k by mél:

- stfihat a lepit latky

- seznamit se se zaklady ru¢niho Siti

- vytvaret na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- zéklady rué¢niho Siti (uzel, navléknuti
jehly, latani)

- druhy steht

- zaklady pleteni a hackovani

74k by mél: - prace se stavebnicemi

- sestavovat stavebnicové prvky - prace s navodem a piedlohou
- skladat puzzle

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, piedlohy

Zak by mél: - netradi¢ni vytvarné techniky

- uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, vlastni
fantazii a predstavivost, realizuje svij tviir¢i zamér

(dratovani, prace s koralky)

Zak by mél:
- malovat pastelkami, pastelem, vodovymi barvami
- barevné vyjadrit své pocity a ndlady

- kresleni, malba — hra s barvami,
- emocionalni malba
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- mackat, trhat, lepit, stfihat, skladat papir,
polepovat,tapetovat

- vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

- prace s papirem, kartonem
- rozvoj jemné motoriky

Rozumova vychova
Smyslova vychova

74k by mél:

- navlékat, aranzovat

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, predlohy
- modelovat z plasteliny, moduritu

- prace s drobnym materidlem
/ ptirodniny /
- modelovani

74k by mél:

- stithat a lepit latky

- seznamit se se zaklady rucniho Siti

- vytvaret na zéklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

- zéklady rucniho Siti (uzel, navléknuti
jehly, latani)

- druhy steht

- zéklady pleteni a hackovani

74k by mél: - préce se stavebnicemi

- sestavovat stavebnicové prvky - prace s navodem a piedlohou
- skladat puzzle

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, piedlohy

74k by mél: - netradi¢ni vytvarné techniky

- uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, vlastni
fantazii a predstavivost, realizuje sviij tviir¢i zamér

(dratovani, prace s koralky)

74k by mél:
- malovat pastelkami, pastelem, vodovymi barvami
- barevné vyjadiit své pocity a nalady

- kresleni, malba — hra s barvami,
- emocionalni malba
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznam

74k by mél:

- uplatiiovat spravné zptsoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich ¢innostech

- zaujimat spravné cvicebni polohy a spravné dychat
- zvlada jednoducha specialni cviceni podle pokynt
- rozvijet motoriku a koordinaci pohybt a poloh

- uvolnovat a zklidnit organismus

- zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni

- balan¢ni cviceni na malém overballu

- cviceni s netradi¢nim nacinim
(akupresurni rohozky, Siroka guma)

- prvky jogovych cviceni

- relaxacni cviceni

- cviceni koordinace a rovnovahy

74k by mél:

- osvojit si zdkladni hygienické navyky a preventivni
¢innosti podporujicich zdravi

- dodrzovat zdravy zplsob Zivota a péci o zdravi

- preventivni 1ékatska péce, zdravé
zuby, zdravy zivotni styl

- ochrana pfed urazy

- ptiprava na operace a vySetieni
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5.4. Matematika a jeji aplikace

Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zalozena na praktickych Cinnostech a
dovednostech, které¢ Zaci nejcastéji vyuzivaji v bézném zivoté.

Vyucovaci pfedmét nal. i 2. stupni mé ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha
ve tiidach, vyuzivdme 1 vyukové programy na PC, interaktivni tabuli, riizné didaktické
pomiucky a materidly.

Predmét je zaméfen na osvojeni si zédkladnich matematickych pojmt a symbold, na
matematické postupy a zptsoby jejich uziti v béznych ¢innostech a realnych situacich. M¢l by
pomahat zakim ziskdvat matematickou gramotnost a mél by je ucit dovednostem
vyuzitelnych v praktickém zivotg.

Utivo je procvi¢ovano na jednoduchych piikladech. Zaci by méli pocitovat ispéch a
méli by byt kladn€ motivovani k dal§imu uceni.

Metodika prace je zamétena jak na praci samostatnou, tak na praci ve skupinach, na
feSeni problémi, didaktické hry.

Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét matematika na

1. stupni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvafeni a rozvoj klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
1. vytvafet zasoby matematickych nastroji — pocetni operace, feSeni uloh, které zak
vyuzije pii feSeni ukold, které vychazeji z readlného Zivota a praxe
2. vést zaky k uplatiovani ziskanych dovednosti v praktickych situacich

3. pouzivat u¢ebnice a ucebni pomicky (napt. kalkulator)

Kompetence k feSeni problému
1. wvést zaky k prekondvani problémil pfimétrené k jejich moznostem
2. nabizet dostatek ptikladl a uloh, které vychazeji z realného Zivota

3. nabizet ukoly a problémy, kde by mohli Z4ci aplikovat zndmé postupy feseni
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Kompetence komunikativni
prace s jednoduchymi zdznamy a obrazovym materidlem

vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedkt pii feSeni tkola

Kompetence obCanské
nabizime dostatecné mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zdjmové

¢innosti a spolecnosti (slovni tlohy, kvizy, hadanky)

Kompetence pracovni
naucit zaky pracovat podle naucené¢ho pracovniho postupu, podle instrukci plni
jednoduché ukoly
nabizime Zaklim projekty a dal$i ¢innosti — modelovani, prace s riiznymi materialy

naucit zaky respektovat pravidla prace v tymu
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Vzdélavaci oblast:
Vyucdovaci prfedmét: Matematika
Stupen: prvni

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vystup

Ucéivo

Prirezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- orientovat se v pojmech — vS§echno — nic, hodn¢ malo,
maly — velky, dlouhy — kratky, mén¢ — vice — stejné, Siroky
- uzky, veétsi — mensi, Sirsi — uzsi, kratsi - delsi
- orientovat se v prostoru — pod, pted, za, vedle, nad, dole,
nahofe, na zacatku, na konci, vlevo, vpravo, uprostied
- tridit pfedméty podle velikosti, barvy, tvaru, obsahu
- fadit pfedméty zleva doprava
- orientovat se na plose
- tvofit skupinu o daném poctu prvki
- porovnavat mnozstvi
- ptifazovat predméty podle Ciselné fady

Razeni a tfidéni predméti

- fazeni a tiidéni predméti, tvoreni
skupin

- ur¢ovani poctu

- porovnavani Cisel

- Ciselné fady

- manipulace s predméty

- orientace na plose

CaSP — prace s drobnym
materidlem

procvicovani na PC

pouzivani bankovek

74k by mél:

- Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru do 5

- orientovat se v ¢iselné radé 1 — 10

- sCitat a odcitat s uzitim ndzoru v oboru do 5

- znat matematické pojmy +, -,=, umi je zapsat

- rozklad ¢isel v oboru do 5

- diktat ¢isel 1-5

- Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do 20

- umét numeraci do 100

- umét rozklad ¢isel do 20 bez piechodu pies desitku
- sCitat a od¢itat s ndzorem do 20 s pfechodem pies desitku

Cislo a po&etni operace

- pojem cisla 1-5, ¢islice 1-5

- s¢itani a od¢itani v oboru do 5
- rozklad ¢isel

- Ciselna fada vzestupné a sestupné
- porovnavani Cisel

- pojem Cisla 6 — 10

- s¢itani a odcitani do 10

- pocetni spoje s nulou

- urovani ¢asu na hodiny

- den, hodina, rok, mésic, den

- pojem pfirozenych ¢isel do 20

CaSP — prace s drobnym
materidlem
CaSP — prace montazni a
demontazni

procvicovani na PC

manipulace s penézi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

- zvladat jednoduché priklady v oboru do 100 bez prechodu
ptes desitku

- zapsat jednoduché¢ piiklady v oboru do 20 podle diktatu

- umét pouzivat kalkulator

- umét fesit jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani

v oboru do 20

- dopliovat jednoduché tabulky, schémata ¢isel v oboru do
10, do 20

- s¢itani a od¢itani do 20 bez pfechodu
ptes desitku

- s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem
ptes desitku

- numerace do 100

- psani ¢islic do 100

- diktat Cisel a jednoduchy piikladi

- seznameni se s kalkulatorem

- ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

74k by mél:

- poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary —
ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

- rozlisit geometrické tvary na predmeétech

- porovnavat délky rtiznych predmétii — krat§i — mensi

- kreslit ktivé a ptimé cary

- poznat rozdil mezi ¢arou a piimkou

- pouzivat pravitko pfi rysovani piimek

- zméfit délku predmétu

- zna zékladni jednotky délky a hmotnosti — metr, kilogram

Zaklady geometrie

- pfima a kiiva ¢ara

- pfimky

- geometrické tvary — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

- jednotky délky — 1 metr, méteni a
odhad délky, porovnavani délky

- jednotky hmotnosti — 1 kilogram,
vazeni

CaSP — prace s drobnym
materidlem
CaSP — prace montazni a
demontazni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Matematika
Stupen: druhy

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Prafrezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél: Cislo a poetni operace CaSP — prace montaZni a
- psat, ¢ist a pouzivat ¢isla v oboru do 100, numerace do - sCitani a od¢itani desitek do 100 demontazni
1000 po 100 - pricitani a odcitani jednociferného CaSP — prace s drobnym

- orientovat se na Ciselné ose

- s¢itat a od¢itat pisemné dvojciferna ¢isla do 100 bez
piechodu pies desitku s pouzitim nazoru

- pouzivat nasobkové tady 2, 5, 10 s pomoci tabulky
- umet fesit praktické pocetni priklady

- umét jednoduché slovni ulohy

- pracovat s kalkulatorem

- zvladat pocetni ukony s penézi

- doplnovat udaje v jednoduché tabulce

- orientaci v Case, urcit ¢as s pfesnosti na piilhodiny

¢isla k dvoucifernému ¢islu bez
prechodu pies desitku v oboru do 100
(50+2,56-2)

- s¢itani dvou dvojcifernych ¢isel bez
piechodu pies desitku v oboru do 100
(53 +21,53+20)

- od¢itani dvoucifernych cisel bez
prechodu pies desitku v oboru do 100
(96 — 30,96 — 31)

- cela ¢isla — obor pfirozenych ¢isel do
1000, ¢iselna rada, ¢iselna osa

- porovnavani ¢isel do 1000

- nasobky ¢isla 2, 5, 10

- ur¢ovani ¢asu — ptilhodina, ¢tvrthodina
- digitélni z&pis ¢asu

materidlem
procvicovani na PC
manipulace s pen¢zi

pouzivani hodin

74k by mél:

- pouzivat zékladni geometrické pojmy

- znazornit a pojmenovat zakladni rovinné utvary

- rozeznat piimku a tsecku, umét je narysovat a oznacit
- méfit a porovnavat délku usecky

- poznat a pojmenovat zdkladni geometricka télesa

Ziklady geometrie

- pfimka

- poloptfimka

- usecka — méfeni a porovnavani délky
- ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
kruZnice
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- umét zachazet se zdkladnimi rysovacimi pomuckami a
potebami (pravitko, kruzitko)

- znat a uzivat zdkladni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu,
objemu

- t¢lesa — krychle, koule, valec

- jednotky délky — 1 cm, 1 m, I mm, 1
km méfeni

- jednotky casu

- jednotky hmotnosti — 1 kg, 2 kg, % kg,
1 g, 1t, vazeni

- jednotky objemu — 1 litr, % litru, 4
litru

CaSP — préace s drobnym
materidlem

CaSP — prace montazni a
demontaZni
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5.5. Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky o okolnim svété, o
spolecnosti, o piirod¢ a jejim vyznamu pro ¢lovéka. Napomaha zaktim utvaret citovy vztah k domovu
a k rodné zemi, formovat zaklady hodnotového systému a zdravého zivotniho stylu, vede zaky ke
spravnému jednani v situacich ohrozujicich jeho zdravi a bezpecnost. Vychazi z vnimani zaka a jejich
prvotnich zkugenosti a ze specifik mista, kde Ziji a které znaji. Zaci se u¢i spravné pojmenovavat
predméty, jevy a situace piedevsim na zakladé pozorovani a cilenych praktickych ¢innosti s cilem
uplatnit noveé nabyté znalosti a dovednosti v bézném Zivot¢.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhl. V tematickém okruhu Misto, kde
Zijeme, 7&ci poznavaji nejbliz§i okoli i vyznamna mista regionu a zemé&, uc¢i se orientovat a
bezpecné pohybovat v obci. V tematickém okruhu Lidé kolem nés si osvojuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, u¢i se spolupracovat, vzadjemné si pomahat i rozpoznat nebezpeci a
nacvicuji si zadouci chovani v krizovych situacich. V tematickém okruhu Lidé a cas se uci
orientovat v Case, urCovat ho, rozliSovat minulost, pfitomnost a budoucnost. Tematicky okruh
Rozmanitost pfirody pfinadsi poznatky o ptirodé€ a jejich proménach v pribéhu roku, o vyznamu pro
¢lovéka, formuje kladny vztah k Zivotnimu prostiedi. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi
poznavaji své télo, zdokonaluji sebeobsluzné¢ dovednosti a hygienické navyky, uci se pecovat o
zdravi, seznamuji se se zdsadami zdravého Zivotniho stylu.

Piedmét Clovék a jeho svét je vyucovan v 1. — 6. roéniku v Easové dotaci 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZzivané pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
1 chéapat obecné pouzivané znaky, symboly a pojmy pifi praci s obrazovym materidlem a
jednoduchym textem
3 pojmenovat pfedmeéty, ¢innosti a zkuSenosti z bézného zivota

4 uplathovat védomosti a dovednosti v praktickych situacich
Kompetence k feSeni problémi

1 fesit situace pomoci nau¢enych stereotypii a ziskanych zkusenosti

2 kontaktovat znamé osoby, ptivolat pomoc v ptipadé ohrozeni své nebo jiné osoby
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Kompetence komunikativni

zvladat béznou komunikaci se spoluzdky a ucitelem, poskytovat srozumitelnou zpétnou
vazbu

podle svych schopnosti pouzivat komunikacni prostiedky

komunikovat v pfipad¢€ potieby s neznamymi lidmi (dfad, obchod, doprava)

Kompetence socialni a personalni
spolupracovat s ostatnimi pii jednoduchych ¢innostech

orientovat se v nejbliz§im okoli

Kompetence ob¢anské
ziskavat vztah k ptirod¢ a kultufe, nenicit imyslné Zivotni prostiedi
dodrzovat pravidla chovani ve skole i mimo ni

fidit se pokyny dospé€lych pfi mimotadnych udélostech

Kompetence pracovni
dodrZovat zasady osobni hygieny
osvojit si jednoduché pracovni stereotypy

dodrZovat zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii vSech ¢innostech
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Vzdélavaci oblast:
Vyucéovaci predmét: Clovék a jeho svét
Stupeii: prvni

CLOVEK A JEHO SVET

Vystup

Uc¢ivo

Prarezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- znat ndzev své obce a adresu bydlisté

- orientovat se v okoli Skoly a bydlistg, znat dillezitd mista
- poznat a pojmenovat piedmeéty z nejbliz§iho okoli

- ovladat zakladni pravidla bezpecnosti pii cesté do Skoly
- popsat cestu do skoly podle otazek

- sdélit poznatky a zazitky z vyletl a cest

- dodrzovat zasady bezpec¢nosti pii hrach

- uplatnovat pravidla silni¢niho provozu pro chodce

Misto, kde Zijeme

- orientace v blizkém 1 $ir§im okoli,
adresa, vnitini uspotfadani domu (bytu),
zafizeni, nabytek

- cesta do Skoly, orientace v budové
Skoly, vybaveni, pomiicky, organizace
¢innosti, rezim, pravidla chovani

- dopravni prostredky, spravné chovani,
dopravni znaceni

- zajimavosti regionu

EV — ekosystémy,
vztah Clovéka k
prostiedi

M — manipulace s penézi,
pouzivani hodin

74k by mél:

- znat rodinné prislusniky, rozliSovat ptibuzenské vztahy
- osvojit si zaklady spole¢enského chovani, dodrzovat
pravidla souZiti, tolerovat odliSnosti

- pojmenovat rizné lidské ¢innosti

- rozpoznat nevhodné chovani a jednani, hledat pomoc

v ptipad¢ ohroZeni

- reagovat na pokyny pii mimoiadnych udalostech

Lidé kolem nas

- rodina, ¢lenové, funkce, vztahy, prace,
volny Cas

- spolecenské chovani

- rizikova mista, bezpecné chovani pii
ruznych ¢innostech

- kontakt s neznamou osobou

- postih protipravniho jednani

OSV — mezilidské
vztahy

74k by mél:

- zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase, celé hodiny, dny
v tydnu, rocni obdobi a mésice, rozliSovat d¢j v minulosti,
ptitomnosti, budoucnosti

- znat rozvrzeni dennich ¢innosti

Lidé a cas

- den, tyden, mésic, rocni obdobi,
kalendar, casové souvislosti

- denni rezim

- zem¢& v davnych dobach, pravék

Vyznamné dny a svatky
M - Casové udaje
VH - lidové pisné
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Clovék a jeho svét
Stuperi: prvni

CLOVEK A JEHO SVET

Prafrezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky

74k by mél: Rozmanitost prirody EV — zakladni | VH - pisn¢ o zvifatech
- popsat viditelné promény v piirod¢ podle ro¢nich obdobi | - chov domacich zvifat, uzitek, produkty | podminky Zivota | Price satlasem zvifat,
- poznat bézné druhy domacich a voln€ zijicich zvifat - Casti rostliny, stromy, kete, druhy encyklopedii
- pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny ovoce a zeleniny, vyznam
- rozli$it stromy a kefe, listnaté a jehli¢naté stromy - sezonni prace na poli
- znat zakladni zdsady pobytu v ptirodé - ro¢ni obdobi, vhodné oblékani

- mlad’ata, péce o zvirata, ptaky, zvirata

v Z00

- podminky zivota, vhodné chovani

v ptirodé, zdroje znecisténi
74k by mél: Clovék a zdravi VH - prevence furazi,

- dodrzovat zasady osobni hygieny, zdsady zdravé vyzivy,
zvladat sebeobsluhu

- pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

- upozornit na své zdravotni obtize a popsat je

- oSetfit drobné poranéni

- védét o zasadach bezpecného chovani pti hrach, na
vyletech, pii koupéni

- reagovat pfiméfené na pokyny pii mimotadnych
udalostech

- lidské télo, smyslové organy, chlapec —
divka, casti téla

- hygiena, sebeobsluha

- vyZiva, dé€leni potravin do skupin,
pitny reZim

- zdravi a nemoc, chovani nemocného,
prevence, zdravi zivotni styl

- Uraz, prvni pomoc, lékarnicka

- bezpecné chovani pti hrach, na
vyletech, pfi koupani

- situace hromadného ohrozeni, ¢isla
tisnového volani

zdravé zuby
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6. UCEBNI OSNOVY - ZACI STEZKYM MENTALNIM
POSTIZENIM A SOUBEZNYM POSTIZENIM VICE VADAMI

6.1. Clovék a komunikace

Rozumovd vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Rozumova vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.

Rozumové vychova je vyucovaci predmét, jehoz vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech ro¢nicich.
Ma komplexni charakter a je ¢lenén do okruhii: Rozvijeni pozndvacich schopnosti, Rozvijeni
logického mysleni a paméti, Rozvijeni grafickych schopnosti. V individualnich ptipadech lze

osvojit zaklady Cteni a zéklady orientace v kvantitativnich vztazich.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
1. napodobuje rizné predvedené pohyby a ¢innosti

2. pouZiva u¢ebni pomicky

Kompetence k feseni problému
fesi znamé situace na zéklad€ napodoby nebo opakovani
orientuje se v okolnim prostiedi

orientuje se v casovém rezimu dne

Ll

chape a plni jednoduché piikazy

Kompetence komunikativni
1. reaguje na své jméno

2. reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas, nesouhlas

Kompetence socialni a persondlni
1. zna ¢leny své rodiny a osoby ze svého okoli
2. spolupracuje s uciteli a spoluzaky
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3. chova se zdrzenlivé k neznamym osobam

Kompetence pracovni
1. poznava a pouziva predméty denni potieby

2. rozliSuje predméty riznych tvari a velikosti, uchopuje je a manipuluje s nimi

Recova vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Vyu¢ovaci predmét Retova vychova je soudasti vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Re¢ova vychova je vyuGovaci predmét, jehoZ vzdé&lavaci obsah je realizovan ve viech
ro¢nicich jako samostatnd hodina nebo v kratSich ¢asovych celcich. Zahrnuje tematicky okruh
Rozvijeni komunika¢nich dovednosti. Zaci rozvijeji slovni zasobu, fe¢ové schopnosti, komunika¢ni
dovednosti, vnimani, chapani jazykovych sdéleni. U Z4kl s omezenou nebo nemoznou verbalni

komunikaci je pfedmét realizovan za pouziti augmentativni a alternativni komunikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvareni a rozvoj KkliCovych

kompetenci:

Kompetence k uceni
1. pozna tiskaci pismena
2. pozna arozliSuje zakladni piktogramy

3. rozumi a uziva jednoduché pojmy, znaky a symboly

Kompetence k feSeni problémil
1. teSi znamé situace na zakladé napodoby nebo opakovani
2. ptekonava pocity strachu

3. chape a plni jednoduché piikazy

Kompetence komunikativni
1. reaguje na své jméno
2. reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas, nesouhlas

3. poznava zndmé osoby a dorozumiva se s nimi
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vyjadfuje pocity, nalady, potieby

dokéze pozdravit a vhodné reagovat

Kompetence socialni a personalni
zna Cleny své rodiny a osoby ze svého okoli
spolupracuje s uciteli a spoluzaky

navazuje kontakt a dorozumiva se s okolim
Kompetence pracovni

. poznava a pouziva predméty denni potieby

. podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A KOMUNIKACE

Vyucéovaci pfedmét: Rozumova vychova

Rocnik: 1. - 10.
Prifezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél: Rozvijeni poznavacich schopnosti kazdodenni  sebeobsluzné
- pojmenovat Casti téla, ukazat je - ¢asti téla, pojmenovani (zrcadlo) ¢innosti

- reagovat na osloveni, znat své jméno

- znat ¢leny své rodiny, spoluzaky, ucitele

- vnimat rizné podnéty a reagovat na n¢

- orientovat se ve vztazich k nejbliz§imu prostiedi, dennim
¢asovém rozvrhu, vnimat prostor

- poznat a pouzivat pfedméty denni potieby, uplatiiovat
zakladni hygienické a sebeobsluzné ¢innosti

- vnimat a uspokojovat zdkladni zivotni potteby, sdélit své
pocity, upozornit na zdravotni potize

- fadit obrazky podle kritérii

- vlastni osoba, jméno

- rodina, ¢lenové, jména, Skola, tiida

- psychomotorické hry, poznavani
¢innosti, predmétii a zvifat, socialni
¢teni (bézné symboly), socialni pocty
(penize, ceny)

- prostorova a Casova orientace, rocni
obdobi, ¢asti dne

- sebeobsluha, hygiena, stravovani, péce
0 zdravi

- tfidéni a ftazeni predméti podle
ruznych kritérii

74k by mél:

- koncentrovat se na ¢innost

- rozliSovat velikost a tvary pfedméti, dvojic obrazkt

- zvladnout slozeni déjovych obrazk

- orientovat se na strance, na radku

- ¢ist vybrana pismena, slova

- opakovat slova, fikanky, reprodukovat kratky text,
vypravéni

- ptitazovat Cislice poctu prvkl

Rozvijeni logického mySleni a paméti
- odpoutani od stereotypnich ¢innosti,
vile, vytrvalost

- porovnavani a rozliSovani predmétd
podle riznych znakt

- orientace v Case (den, denni ¢innosti,
ro¢ni obdobi)

manipulacni ¢innosti
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

- nacvik ¢teni (globalni metoda,
piktogramy, socialni ¢teni, fikanky,
kratké texty)

- vytvafeni asociaci, zobeciiovani,
konkretizace, abstrakce, negace,
pfic¢inné souvislosti

- vytvareni poCetnich predstav,
posloupnost ¢isel, porovnavani,
piifazovani ¢islic

74k by mél:

- uchopit a podrzet podany piredmét, tuzku, Stétec, na¢ini
- nakreslit rizné druhy Car

- poznat grafickou podobu pismen

- napsat vybrand pismena a Cislice

- poznat zakladni geometrické tvary

Rozvijeni grafickych schopnosti

- rozvoj hrubé 1 jemné motoriky,
uvolnovaci cvi€eni ruky, uchopeni
(ruka, Spetka, prsty), spontanni malba

- horni a dolni oblouky, svislé a Sikmé
cary obéma smery, vinovky, smycky

- pojem pismeno, tvary tiskacich
pismen, prvni pismeno slova

- hilkové pismo, Cislice

manipulacni Cinnosti
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Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A KOMUNIKACE

Vyucéovaci pfedmét: Recova vychova

Rocnik: 1. - 10.
Prufrezova MezipiFedmétové vztahy
Vystup U¢ivo
témata Poznamky
74k by mél: Rozvijeni komunikaénich dovednosti rozvoj jemné motoriky

- reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby

- snazit se o spravné dychani

- vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas — verbalng, gesty

- znat své jméno a reagovat na osloveni jménem

- znat jména nejblizsich osob a spoluzakt

- umét pozdravit a pod€kovat — verbalné, gesty

- sdélit sva prani a potieby — verbalné, nonverbalné
- vyuzivat komunikac¢ni pocitatové hry

- vytvafeni pocitu bezpeci, jistoty,
podpora mluveného projevu, spontanni
rozhovory

- tvorba rozvoj slovni zésoby (pfedméty,
obrazky)

- oromotorika, cviky rtl, jazyka,
stimulace mluvidel, dechova a hlasova
cviceni, spravné dychani

- sluchova, intonacni cviCeni, akusticka
diferenciace, napodobovani zvukt

- systémy augmentativni a alternativni
komunikace

(hry)

pocitacové programy
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6.2. Clovék a jeho svét

Smyslova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucéovaci pfedmét Smyslova vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Smyslova vychova je vyucovaci predmét, jehoz vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech
roCnicich. Je zaméfen na rozvijeni psychickych funkci prostfednictvim smyslového vnimani.
Rozviji se jednotlivé smyslové analyzatory a jejich funkce. Zaci opakované procvicuji na nazorném
materialu a v konkrétnich situacich zrakové, sluchové, cichové a chutové vnimani, hmat,
vizuomotoriku a prostorovou orientaci. Zdokonaluje se tak i uroven motoriky, schopnost

komunikace a verbalniho vyjadfovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvareni a rozvoj KkliCovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

1. napodobuje rizné pfedvedené pohyby a ¢innosti

Kompetence k feseni problému
1. orientuje se v okolnim prostiedi

2. orientuje se v casovém rezimu dne

Kompetence komunikativni
1. reaguje na své jméno
2. reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas, nesouhlas

3. vyjadiuje své pocity, poteby a ndlady

Kompetence socialni a personalni
1. uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

2. rozliSuje osoby rtizného pohlavi

Kompetence pracovni
1. poznava a pouziva pfedméty denni potieby
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2. rozliSuje predméty riznych tvari a velikosti, uchopuje je a manipuluje s nimi
3. zvlada nejjednodussi ikony sebeobsluhy a zdklady osobni hygieny

4. vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materialy
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Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci pfedmét: Smyslova vychova

Rocnik: 1. - 10.
Prifezova Mezipredmétové vztahy
Vystup Ucivo
témata Poznamky
74k by mél: Rozvijeni zrakového vnimani Manipula¢ni ¢innosti

- uchopit pfedméty a manipulovat s nimi

- rozliSovat tvary a barvy predméta

- poznat, fadit, skladdat a tfidit pfedméty podle velikosti,
barevné a tvarové odlisnosti

- tfidit obrazky, rozeznat redlné a vyobrazené predméty

- poznat osoby ze svého okoli a své spoluzaky

- rozpoznat denni dobu podle cinnosti, obrazku nebo
piktogramu

- napodobit predvedené pohyby

- vnimani prostoru obéma ocima, jednim
okem

- rozvoj zrakové percepce (o¢ni kontakt,
o¢ni pohyby, zrakové soustiedéni)

- rozliSovani a tfidéni predméti podle
tvaru, velikosti, barev

- tfidéni obrazki podle obsahu,
poznavani zmén a rozdilti na obrazcich a
skute¢nych predmétech

-upeviovani vizuomotorické koordinace
- cviceni smérové orientace

(uchopovani, skladani,
stavebnice, barvy)

74k by mél:

- reagovat na své jméno, na osloveni, na zavolani

- poznat, rozlisit a napodobit rtizné zvuky

- poznat podle hlasu osoby ze svého nejblizsiho okoli

- poznat a rozliSit riizné zvuky a hlasy zvifat podle zvukové
nahravky

- rozli§it zvuky spojené s dennim Zzivotem a nebat se
nepiijemnych zvuki

Rozvijeni sluchového vnimani

- rozvoj sluchové percepce s vyuzitim
zraku, bez vyuZiti zraku

- vnimani pomoci zvukl (poznavéani,
rozliSovani, napodobovani)

- zvuky souvisejici s dennim zivotem

- rozliSovani zvukt v pfirod¢ (zvitata...)
- ptivod, smér, délka, intenzita zvuku

- sluchové motorickd cvi€eni, rytmus,
jednoduché nastroje
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Vystup

Ucivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- zvladat zékladni sebeobsluzné dovednosti

- poznat hmatem velikost, tvar a povrch predmétt

- tfidit pfedméty na zaklad¢ hmatu (tvar, velikost)

- poznat znamé predméty podle hmatu

- rozli$it hmatem zakladni fyzikalni vlastnosti predméti

Rozvijeni hmatového vnimani

- sebeobsluzné dovednosti

- rozvijeni hmatové percepce

- rozliSeni teply — studeny, mékky —
tvrdy, suchy — mokry, hladky — drsny,
ostry — tupy, kulaty — hranaty, tézky —
lehky

- tfidéni pfedmétt podle tvaru, velikosti,
povrchu

manipulacni  Cinnosti  —
uchopy, rizné materidly

stimulace koneckii prstd,
masaze rukou

74k by mél:

- vnimat prostor, rozliSit smérovou orientaci ve znamém
prostoru

- orientovat se ve tfid¢, ve Skole a svém nejbliz§im okoli

- rozliSovat vpravo — vlevo, nahote — dole, pied — za, vedle

- fadit, skladat a umistit pfedméty na uréené misto podle
pokynu

- rozeznat ro¢ni obdobi podle zakladnich znaki

Prostorova a smérova orientace
- orientace ve tiidé, ve
v nejbliz§im okoli, v prostoru

- rozliSovani prava — leva

- smérova orientace v fad¢, na plose,
V prostoru
- Tazeni
orientace
- umistovani predméti podle pokynil
(dej mi¢ na stul...)

- ptiroda v ro¢nich obdobich

Skole,

pfedméti  podle smérové

74k by mél:

- rozliSit jednotlivé chuté

- poznat pfedméty ¢ichem podle viiné

- rozliit viin€ a pachy

- poznat zkazené potraviny a nebezpecné latky

Rozvijeni c¢ichového a chut’ového
vnimani

- rozvoj Cichové percepce — nadech
nosem, vydech usty, foukani

- viné, specifické viné potravin,
zépach, nelibé a nebezpecné pachy

- rozliSovani zékladnich chuti

- chuté potravin, ovoce, zeleniny, napoji
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6.3. Vychovné hratky

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Vychovné hratky vychéazi ze vzdé€lavacich obori Hudebni vychova,
Vytvarna vychova, Pracovni vychova a Zdravotni télesna vychova.

Predmét se vyucuje ve vSech ro¢nicich a v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné. Podle potieby,
schopnosti déti a vékového rozlozeni mohou byt jednotlivé ro¢niky déleny nebo naopak spojovany.

Cilem je rozvijeni hudebnosti zakl, vytvoreni spravnych dechovych navyku, ziskani vztahu
k hudbé a uméni, zlepSovani psychomotorické koordinace. Vzdé&lavaci obsah je zaméfen na tyto
¢innosti:

Dechova ¢innost — prace s hlasem, spravné dychani a hospodareni s dechem pfi vlastni hie

Instrumentdlni ¢innost -  pohyb, smysl pro rytmus a vlastni nacvik hry na zobcovou
sopranovou flétnu

Poslechova ¢innost — aktivni vnimani vlastni hry, kédnony, hry se zvukem, poslechové
hadanky

Prostiednictvim tvofivych cCinnosti zdka zaméfenych na vnimani a tvorbu se rozviji
schopnost vyjadfovat a prezentovat pocity, zkuSenosti a mysSlenky. Dale pomahaji uplatiiovat
verbalni i neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat vSestranné dovednosti. U
zéka se tim rozviji tvofivost a vnimavost k sobé samému i okolnimu svétu.

Vzhledem k zatazeni déti zdravotné oslabenych do vyuky poskytujeme zakim v ramci
pfedmétu Vychovné hratky zékladni informace o ¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. Vede je ke zdravému zplsobu Zivota a k péci o své zdravi, napomaha upeviiovat zdravotné

preventivni ndvyky a Celit vlastnimu ohroZeni v riiznych situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuZivané pro utvareni a rozvoj KkliCovych

kompetenci:

Kompetence k uceni

a. naucit zaky na zakladé spravného dychani zdkladtim vlastni hry
b. umoznit kazdému zakovi zazit radost a ispéch pfi hie na flétnu
c. praktické osvojovani prace podle navodu

d. poznavat vlastnosti materialt a jejich pouzitelnost

Kompetence k feSeni problému
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ucit se rozliSovat jednotlivé kvality tont, rozpozndvat tempové a dynamické zmény

vést zaky k vlastnimu hodnoceni hudby

Kompetence komunikativni

. vést zaky ke vzniku vlastniho prozitku z hudby (vloZeni citu, okamzité nalady) do
hry

. ukazat zadktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spoletné prozity esteticky
prozitek je pfirozené a pfinosné

. poskytnout détem prostor k verbalnimu i nonverbalnimu projevu uméleckého zazitku

Kompetence socialni a personalni
. vést zaky k hodnoceni své hry i hry spoluzaki
. budovat sebedtivéru pii vlastnim projevu

spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné

Kompetence pracovni

vést zaky k roz§ifeni hudebnich znalosti

objasnit Zaktim zdkladni pravidla pro graficky zdznam hudby

vysvétlit détem potifebu nacviku spravné techniky dychani pro zdravy vyvoj
organizmu

vést ke spravné a bezpecné manipulaci se vS§emi pouZivanymi néstroji a materialy

vést ke snaze provést praci v co nejlepsi kvalité
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6.4. Pohodovky

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Pohodovky se vyucuje v 1. — 10. rocniku po 3 vyucovacich hodinach
tydné. Provazi tedy zaky po celou dobu skolni dochdzky. Pispiva k rozvoji osobnosti zaka, plisobi
na jejich chovani a rozviji estetické citéni. M4 znacny rehabilitacni a relaxacni vyznam, napliiuje
pfirozenou potiebu projevit se. PfedevSim Zéaci s mentalnim postizenim se radi zapojuji do téchto
¢innosti. Pohodovky pomadhaji zakiim k odreagovani napéti, k pfekonavani unavy, zlepSovani
nalady a podileji se na koncentraci pozornosti.

Vyucovaci pfedmét Pohodovky vychazi ze vzdélavacich oborti Vytvarnd vychova, Pracovni
vychova a Zdravotni télesna vychova.

Ve tfid¢ jsou déti nemocné a zdravotné oslabené, proto vyucovani probiha individualni
formou s pfihlédnutim na onemocnéni a zdravotni stav zaka, jeho schopnosti a dovednosti. Cilem je
odpoutat zdka od nemoci a nemocnic¢niho prostfedi a zapomenout na neptitomnost svych blizkych.

Pohodovky probihaji ve tfid¢ a uclitel pouziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi
vyuziva dostupny material i na¢ini na cviceni.

Mladsi 1 star$i Z&ci se uc¢i pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky.

Z4ci se seznamuji se zakladnimi znalostmi pfi pouZivani riznych vytvarnych technik. U¢i se
tvofivé pracovat samostatné i ve skupin€, vytvaii plakaty, upoutavky, podili se na vyzdobé¢ ttidy 1
oddéleni. Ugastni se vytvarnych sout&zi.

U¢i se také spravnému drzeni téla, spravnému dychéni, relaxaénim a uvoliiovacim cvikim,
joze pro déti — s nacvikem koordinace a rovnovahy. Seznamuji se se zdkladnimi informacemi
v souvislosti s preventivni ochranou zdravi ¢lovéka.

V Pohodovkach si zaci rovnéz osvojuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i hfe,

dodrzuji hygienické navyky, ziskavaji pozitivni vztah k praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyuzivané pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
1. praktické osvojovani prace podle navodu
2. poznavat vlastnosti materialti a jejich pouzitelnost

3. vést zaky k u€eni se prostiednictvim vlastni tvorby
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poznavat vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj

Kompetence komunikativni
. poskytnout détem prostor k verbalnimu 1 nonverbalnimu projevu uméleckého zazitku

. predkladat dostatek podnéth a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Kompetence k feseni problému
predkladat dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problémi

souvisejicich s vybérem materiald, techniky a pomticek

Kompetence socialni a personalni
spolupracovat ve dvojici a v malé skupiné

vést zaky k hodnoceni prace své i spoluzaki
Kompetence pracovni

vést ke spravné a bezpecné manipulaci se vS§emi pouZivanymi nastroji a materialy

vést ke snaze provést praci v co nejlepsi kvalité
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Vyucovaci predmét: Vychovné hratky
Rocnik: 1. - 10.

Vystup

Ucdivo

Priurezova

témata

Mezipiedmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

- vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
- propojovat vlastni pohyb s hudbou

- ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

- snazit se spravn¢ dychat

- sousttedit se na poslech jednoduché kratké skladby

- podle zvuku rozeznat n¢které hudebni nastroje

- rytmické hry, hry s pohybem (tleskéni,
dupani, tukani, luskani, broukani), hra
na télo

- hra nejjednodussich doprovodl na
ruzné nastroje (rizné predméty, Orffovy
nastroje)

- rytmizace tikadel, détskych popévkl

- pohybové hry s fikadly a détskymi
popevky, hlasy zvitat

- relaxacéni techniky, muzikoterapie

74k by mél:

- kreslit jednoduché obrazky

- provadét uvolnovaci cviceni

- rozvijet fe€, poznavani a chapani pomoci spojeni kresby a
basné

- tvofit podle své fantazie

- kresleni a malovani obrazkt

-uvolnéni ramenniho kloubu, zapésti,
loketniho kloubu, procvic¢eni a uvolnéni
prstl

- kresleni s verSiky

- tradi¢ni 1 netradi¢ni vytvarné techniky

Smyslova vychova

74k by mél:
- vytvaret ptispévky do Skolniho €asopisu, s pomoci ulitele
zpracovat své zazitky

- tvorba prispévki (ilustrace...)

74k by mél:

- osvojit si zdkladni hygienické navyky a preventivni
¢innosti podporujicich zdravi

- dodrzovat zdravy zpiisob Zivota a péci o zdravi

- prevence, zdravé zuby, ochrana pted
urazy

- uvolnovaci, relaxacni cviceni

- rozvoj motoriky, koordinace pohybi

64




Vyucovaci predmét: Pohodovky

Rocnik: 1. - 10.
Prufezova Mezipiredmétové vztahy
Vystup U¢ivo
témata Poznamky
74k by mél: - prace s papirem, kartonem Rozumové vychova

- mackat, trhat, lepit, stfihat, sklddat papir, polepovat,
tapetovat
- vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

- rozvoj jemné motoriky

Smyslova vychova

74k by mél:

- navlékat, aranzovat

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, ptedlohy
- modelovat z plasteliny, moduritu

- prace s drobnym materidlem
/ ptirodniny /
- modelovani

74k by mél:

- stfihat a lepit latky

- sezndmit se se zaklady ru¢niho Siti

- vytvafet na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- zéklady rucniho $iti (uzel, navléknuti
jehly, latani)

- druhy steht

- zéklady pleteni a ha€kovani

74k by mal: - préce se stavebnicemi
- sestavovat stavebnicové prvky - prace s navodem a piedlohou
- skladat puzzle

- pracovat s pomoci podle slovniho navodu, piedlohy

74k by mél:
- uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, vlastni
fantazii a ptedstavivost, realizuje svijj tviirci zamér

- netradi¢ni vytvarné techniky
(dratovani, prace s koralky)

74k by mél:
- malovat pastelkami, pastelem, vodovymi barvami
- barevn¢ vyjadfit své pocity a ndlady

- kresleni, malba — hra s barvami,
- emocionalni malba
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Vystup

Ucivo

Prurezova

témata

Mezipredmétové vztahy

Poznamky

74k by mél:

- uplathovat spravné zpusoby drzeni téla v rtiznych
polohach a pracovnich ¢innostech

- zaujimat spravné cvi¢ebni polohy a spravné dychat

- zvlada jednoducha speciélni cviceni podle pokynt

- rozvijet motoriku a koordinaci pohybti a poloh

- uvolnovat a zklidnit organismus

- zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni

- balan¢ni cvi¢eni na malém overballu

- cviceni s netradi¢nim nacinim
(akupresurni rohozky, Sirokd guma)

- prvky jogovych cviceni

- relaxacni cviceni

- cviceni koordinace a rovnovahy

74k by mél:

- osvojit si zakladni hygienické nadvyky a preventivni
¢innosti podporujicich zdravi

- dodrZovat zdravy zplsob zivota a péci o zdravi

- preventivni 1¢ékatska péce, zdravé
zuby, zdravy zivotni styl

- ochrana pted urazy

- pfiprava na operace a vySetieni
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7. HODNOCENI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni Zakii

Podrobnéji rozpracovand Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zZaka a studenti
tvoii samostatnou piilohu SVP. Vychézeji ze zakona ¢&. 561 / 2004 Sb. a vyhlasky ¢&. 48 / 2005 Sb.,
o zakladnim vzd¢lavani. Stanovuji zptisob hodnoceni zakl. Cilem hodnoceni je poskytnuti zpétné
vazby, prostfednictvim které zak ziska informaci o tom, co se naucil, jak danou problematiku
zvlada, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Soustied'ujeme se na individuélni pokrok kazdého

zaka a splnéni pfedem stanovenych pozadavkd.

Hodnoceni a klasifikace

Pro celkové hodnoceni pouzivame na 1. i 2. stupni klasifikaci doplnénou na konci turnusu o
slovni shrnuti adaptace zdka, jeho uspéSich, pokrocich i problémech. U pribézného hodnoceni
pouzivame razné formy. Vyucovaci pfedméty Vychovné hratky a Pohodovky se hodnoti pouze
prabézng.

Pfi hodnoceni Z4ka se specialnimi potfebami se pfihlizi k charakteru postizeni, doporuceni
pedagogicko - psychologické poradny nebo tfidniho ucitele kmenoveé Skoly. Voli se také vhodné a
pfimétené zpisoby ziskavani podkladii pro klasifikaci.

Vysledky hodnoceni a klasifikace jsou zasilany ve zpraveé na kmenové Skoly.

Zpisob ziskavani podkladu pro klasifikaci
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym pozorovanim
zakl a sledovanim jejich vykont, riznymi druhy zkouSek a kontrolnimi pracemi, zpracovanim

projektl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi.

Sebehodnoceni

Vyznamnou soucésti systému hodnoceni je sebehodnoceni Zaka jako okamzita zpétnd vazba
jeho vykonu a pokroku. Zici jsou cilené¢ vedeni k sebehodnoceni a ke kontrole své prace jiz od
prvniho ro¢niku. Vyucujici vytvafi vhodné pftilezitosti pro objektivni hodnoceni sebe sama a své

prace. Sebehodnoceni nejcastéji probiha Gstnég, ale také formou znacek nebo pisemnym vyjadienim.
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8. PRILOHY SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

1. Minimalni preventivni program

Skolni preventivni strategie

Skolni program environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty
Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka a studentd

Ptehled prufezovych témat

AN

Reedukacni a Logopedicka péce
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Ptiloha ¢. 5
PREHLED PRUREZOVYCH TEMAT

P1 — Integrovany zachranny systém

P2 — Den proti kouieni

P3 — Nikdo nema pravo druhému ublizovat
P4 — Kdyz potkate nevidomého

PS5 — Paragrafy pro Zivot

P6 — Evropsky den jazykt

P7 —Den Zemé

P8 — Den vody

P9 — Les — Den stromt

P10 — Kde skon¢i odpady

P11 — Ochrana piirody, CHKO Jeseniky
P12 — Priessnitz a 1éCivé prameny

P13 — Jen tak na zkousku?

P14 — Skolni ¢asopis

uvedend priifezova témata Skolniho vzdélavaciho programu jsou realizovana formou
projekti béhem celého Skolniho roku (dle poctu déti a slozeni tfid v jednotlivych
turnusech)

pro déti ze specidlnich Skol jsou vybirdna ta nejvhodnéjsi témata a zptlisob realizace 1
napln jsou pfizpiisobeny podle konkrétnich vzdélavacich potieb Zaki

projekty realizuji nebo koordinuji Skolni metodik prevence a koordinator
environmentalni vychovy za spolutcasti ostatnich pedagogt
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Ptiloha ¢. 6
REEDUKACNI A LOGOPEDICKA PECE

1. Reedukace SPU

Reedukace je zaméfena na praci s zaky, ktefi maji specifické poruchy uceni (dyslexii,
dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii nebo jiné specifické obtize v komunika¢nich dovednostech,
v grafomotorice, zrakovém a sluchovém vniméni i soustfedéni). Cilem reedukacnich ¢innosti je
postupny rozvoj a zlepSovani urovné porusenych nebo nevyvinutych funkei pottebnych pro cteni,
psani nebo poéitani. Zakim je potieba usnadnit viemi podpirnymi prostiedky $kolni usp&snost ve
vzdélavacim procesu, zmirnit nebo kompenzovat jejich specifické potize.

Reedukacni péce probiha individudlné dle potteb déti. Je provadéna pod odbornym vedenim
specialni pedagozky — vychovné poradkyné. Jeji prace spocivd ve vyhleddvani vhodnych styli
uceni, v tvorbé a analyze specidlnich metod prace s Zdky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
jejich praktické nacviky s détmi. Na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti doporucuje a predava vhodné
specialni metody tfidni uditelce a rodi¢im. Cvifeni jsou zaméfena na zrakové a sluchové
rozliSovani, analyzu a syntézu slov, pravolevou orientaci, nacvik ¢tenatskych dovednosti, na psani
bez pravopisnych chyb, na upravu psaného textu pii zvySovani rychlosti psani nebo na posileni

koncentrace pozornosti.

2. Logopedicka péce

Logopedicka péce na nasi Skole je poskytovana zakim s naruSenou komunikaéni schopnosti,
tj. zaklim s vadami feci, vcetné zaki se specifickymi poruchami uceni i v kombinaci s ostatnimi
postizenimi (smyslova, télesnd, PAS), se zietelem k jejich potfebam a jejich pedagogické a socialni
integraci. Logopedicka péce zlepSuje podminky uspéSného vzdélavani Zzakd s poruchami
komunikace a jejich inkluze do Skol hlavniho vzdélavaciho proudu.

Specidlni pedagog - logoped =zajistuje odbornou c¢innost v prevenci, diagnostice, a
komplexni logopedické intervenci u zaka s naruSenou komunikacni schopnosti a zabezpecuje
metodické Cinnosti na Skole. Rovnéz zabezpecuje logopedickou podporu pii vyuce vSech zaki se
zdravotnim postizenim. Zpravidla se jednd o 1 - 2 vyu€ovaci hodiny Individualni logopedické péce,
jako pfedmétu specialné pedagogické péce, tydné. Vyuka vyslovnosti probiha individualné, pokud
mozno za ucasti rodi¢i. Nejcasteji se u déti jedna o neptesnou, odchylnou vyslovnost artikulacné

naro¢nych hlasek nebo s vyslovnosti deformovanou — dyslalii. PéCe se vyznacuje variabilitou
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metod, jejichz uziti je z&vislé na zdravotnim stavu, schopnostech a véku ditéte, formé a rozsahu

vadné vyslovnosti i na spolupraci rodiny.
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